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Zatacznik nr 7 Szczegdtowy harmonogram udzielania wsparcia/dziatan w projekcie

SZCZEGOLOWY HARMONOGRAM UDZIELANIA WSPARCIA z dn. 07.05.2025r._Aktualizacja

Nazwa Beneficjenta: Wojewddztwo Podkarpackie/Regionalny Oérodek Polityki Spotecznej w Rzeszowie/Stowarzyszenie ,,CRAS”

Spotecznej
Nr Projektu: FEPK.07.19-1P.01-0001/23

Tytut projektu: Zwiekszenie dostepu do ustug wspierajacych funkcjonowanie dzieci, mtodzieiy, rodzin biologicznych i pieczy zastepczej
Za okres: V.2025r.

— Centrum Rozwoju Aktywnosci

Lp. | Rodzaj wsparcia/ dziatania | Data Godziny Doktadny adres realizacji Nazwa wykonawcy (np. w Liczba Strona internetowa, na ktdrej
(w przypadku szkoleri — udzielania udzielania wsparcia/ dziatania’ przypadku szkoleri, konferencji...) | uczestnik | bedzie dostepny harmonogram
dokiadna nazwa szkolenia)' | wsparcia/ wsparcia/ i numer telefonu trenera/ ow udzielania wsparcia. Nalezy

dziatania dziatania szkoleniowca lub opiekuna podac adres strony www
szkoleniaf/kursu oraz nazwa
pracodawcy (w przypadku staiy
zawodowych)

1 Konsultacje dietetyczne dla | 06.05.2025 16.00 -21.00 Przemysl, ul. Kraszewskiego 5 Kontraktor Sp. z 0. o, wWww.rops.rzeszow,pl
dzieci/rodzicow/ 10.05.2025 8.30-19.30 Bukowsko, ul. Bieszczadzka 6 ul. Mrzezyniska 10, www.cras.org.pl
opiekunéw prawnych 12.05.2025 14.00- 20.00 Mielec, ul. Niepodlegtosci 14/42 60-446 Poznan,
realizowane przez 14.05.2025 | 15.00-18.00 | Rzeszow, ul. Plac Sreniawitéw 9/1 Renata Czyz 16
Stowarzyszenie CRAS 24.05.2025 | 8.30-1130 | Rzeszéw, ul. Plac Sreniawitéw 9/1 tel. 667118171

26.05.2025 | 10.30-13.30 Lesko, ul, Rynek 1
30.05.2025 14.00 - 20.00 Debica, ul. Bojanowskiego 18

2 Szkolenie - Opiekun w 03.04.2025 15:30-20:30 T ———

ztobku i klubie dzieciecym 04.04.2025 15:30-20:20 SHaloniE Wik i Stalwie Wl &
07.04.2025 | 15:30-19:35 Al. Jana Pawta Il 25 A, pok. 906 AL J.P 11 25 A,
09.04.2025 15:30-20:30 37-450 Stalowa Wola 1 www.rops.rzeszow.pl
11.04.2025 15:30-18:00 692-445-022 www.cras.org.pl
16.04.2025 15:30-20:30 510-998-022
18.04.2025 15:30-18:00
23.04.2025 15:30-20:30

' Dotyczy: szkolen kwalifikacyjnychfkompetencyjnych, stazy, doradztwa zawodowego grupowe,

go, indywidualnego poradnictwa grupowego, posrednictwa pracy, warsztatow, poradnictwa psychologicznego, spotkan

informacyjno-edukacyjnych, funkcjonowania miejsc opieki zlobkowej, funkcjonowania placowek wsparcia dziennego dla dzieci | miodziezy, funkcjonowania podmiotéw reintegracj| spoleczno-gespodarczej dia osob

zagrozonych wykluczeniem spolecznym, funkcjonowania dziennych lub catodobowych placowek dia oséb potrzebujacych wsparcia w Zyciu codziennym,

ty, szkolen jezykowych/TIK dia 0sab dorostych, kurséw/szkolen zewnetrznych/
e w okreslonym miejscu | czasie wedlug zaplanowanego przez Beneficjenta harmonogramu dziatar.
cji wsparcia/dziatania, to Beneficjent powinien podaé obszar, na jakim jest ono udzielane.

przedszkolnych/ucznidw, szkoler/kurséw dla nauczycieli przedszkolalszko
u pracodawcow. Ponadto, dotyczy innych form wsparcia odbywajacych si
* Jezeli nie jest mozliwe precyzyjne wskazanie miejsca realiza

dziatainosci biezace] przedszkola, zaje¢ dodatkowych dla dzieci
zawodowych dla ucznidw, stazy/praktyk uczniow




25.04.2025 15:30-18:00
29.04.2025 15:30-18:00
30.04.2025 15:30-20:30
05.05.2025 08:00-16:00
06.05.2025 08:00-16:00 Stalowa Wola
07.05.2025 | 08:00-16:00 Al. Jana Pawta Il 5 A
08.05.2025 08:00-16:00
09.05.2025 08:00-16:00
12.05.2025 08:00-16:00
13.05.2025 08:00-16:00
14.05.2025 08:00-16:00
15.05.2025 08:00-16:00
16.05.2025 08:00-16:00
Szkolenie - Opiekun w 07.04.2025 7:30-12:45
ztobku lub klubie 08.04.2025 7:30 - 12:45
dziecigcym 09.04.2025 7:30-12:45
10.04.2025 7:30-12:45
11.04.2025 7:30-12:45
22.04.2025 7:30-12:45
23.04.2025 7:30-12:00
24.04.2025 7:30-12:30
25.04.2025 7:30-12:30 Zobek , Bajkowy Zakatek” Zakfad Doskonalenia N.ms__onoimmc
05.05.2025 7:30-12:30 Sedziszéw Matopolski W Racraniie
06.05.2025 7:30-12:30 : ! Al 1. Pitsudskiego 2, www.rops.rzeszow.pl
07.05.2025 730-1230 ul. 3 Maja 49, 39-120 35-959 Rzeszow www.cras.org.pl
08.05.2025 | 7:30-12:30 tel. 510908006 — Malgoriata
09.05.2025 730-1230 Martyniuk - opiekun szkolenia
19.05.2025 7:30-12:30
20.05.2025 7:30-12:30
21.05.2025 7:30-12:30
22.05.2025 7:30-12:30
23.05.2025 7:30-12:30
02.06.2025 7:30-12:30
03.06.2025 7:30-12:30
04.06.2025 7:30-12:30




05.06.2025 7:30-12:30
Szkolenie - Opiekun 07.04.2025 7:30-12:45 www.rops.rzeszow.pl
w ztobku lub klubie 08.04.2025 7:30-12:45 www.cras.org.pl
dziecigcym 09.04.2025 7:30-12:45
10.04.2025 | 7:30-12:45 \
11.04.2025 7:30-12:45
22.04.2025 15:30-17:00
23.04.2025 14.00-17.00
25.04.2025 12.00 -17.00
-, 6:30 - 9:30 Zaktad Doskonalenia Zawodowego
15.00-17.00 w Rzeszowie
29.04.2025 15.00-17.00 Al 1. Pitsudskiega 2,
30.04.2025 6:30-9:30 35-959 Rzeszow
30 .9 tel. 510 998 006 — Matgorzata
19.05.2025 4292130 : : i :
15.00 - 17.00 Martyniuk - opiekun szkolenia
20.05.2025 15.00-17.00
21.05.2025 6:30-9:30
22.05.2025 6:30-9:30
23.05.2025 MM_:MM- M_.mwm_”_o Krasne 524A
oo B Ztobek ,,Maluszkowo”
25.05.2025 6:30-12:30
27.05.2025 15.00-17.00
6.30-9.30
28.05.2025 14.00 -17.00
30.05.2025 11.00-17.00
6.30 - 9:30
02.06.2025 15.00 - 17.00
6.30-9:30
03.06.2025 15.00 - 17.00
04.06.2025 6:30 - 9:30
05.06.2025 6.30-9.30
6.30-9.30
06.06.2025 13.00 - 17.00
09.06.2025 6.30-13.30
Szkolenie — prawo jazdy 02.04.2025 17.00-19.00 ) . WWW.ro |
. P 2 .rops.rzeszow.p
05.04.2025 | 10.00-12.00 Ul PiSudskiege 35,1, 30041

www.cras.org.pl




kat. B 07.04.2025 10.00-12.00 Krakow Osk Relax-Sprint
09.04.2025 15.00-17.00 Zajecia praktyczne ul. Pitsudskiego 38/1, 31-111
14.04.2025 10.00-12.00 Krakow
16.04.2025 15.00-17.00 Tel. 603588483
06.05.2025 15.00-17.00
07.05.2025 17.00-19.00
10.05.2025 10.00-12.00
12.05.2025 10.00-12.00
13.05.2025 15.30-16.00
14.05.2025 17.00-18.00
Sasravemiow L0020 =g PPHU TRANSMAR Grzegorz WWW.rops.rzeszow.pl
- £00-1200 HA06 Brantsiwil Marciniec, 39-106 mwo:,_mm.m_..a 1 _....__EE._“_,_H..E .pl :
31.08.2055
Szkolenie — trener 05.04.2025 10.00-12.00 www.rops.rzeszow.pl
personalny 12.30-16.30 Www.cras.org.pl
06.04.2025 10.00 -13.00
13.30-16.30 | Rzeszow, Al Rejtana 23 (I pietro)
12.04.2025 10.30-14.30
15.00—15.00 Akademia Polska, Niepubliczna
208 MMNW N Wm.wm Placéwka Ksztatcenia
26.04.2025 | 10.30—13.30 Vstawicznego
14.00 — 16.00 Rzeszow, al. Pitsudskiego 44 ul. Poniatowskiego 134,
27.04.2025 | 10.00-12.00 (Parking poziom Ili) 46026 Reeszbw
12.30-16.30
10.05.2025 10.00 - 14.00
14.30-16.30 Rzeszow, Al. Rejtana 23 (| pietro)
11.05.2025 10.30-12.30
13.00—-15.30
Szkolenie - prawo jazdy 15.04.2025 16.00-18.00 www.rops.rzeszow.pl
kat. B 17.04.2025 16.00-18.00 www.cras.org.pl
Plac manewrowy,
22.04.2025 | 16.00-18.00 i e 1%,
24.04.2025 16.00-18.00 38-100 Strzyzow Osrodek Szkolenia Kieroweow
29.04.2025 16.00-18.00 Autoexpress
02.05.2025 16.00-18.00 zajecia praktyczne — teren woj. ul. tukasiewicza 13,
06.05.2025 | 16.00-18.00 podkarpackiego wm._pmmmmﬂwmw
08.05.2025 16.00-18.00 &




13.05.2025 16.00-18.00
15.05.2025 16.00-18.00
20.05.2025 16.00-18.00
22.05.2025 16.00-18.00
27.05.2025 16.00-18.00
29.05.2025 16.00-18.00
03.06.2025 16.00-18.00
9 | Szkolenie — prawo jazdy 14.04.2025 18.00-20.00 Www._rops.rzeszow.pl
kat. B 16.04.2025 18.00-20.00 www.cras.org.pl
23.04.2025 18.00-20.00
25.04.2025 18.00-20.00
23.04.2025 18.00-20.00
30.04.2025 18.00-20.00 Plac manewrowy, Ofrodek Szkolenia Kierowcow
05.05.2025 18.00-20.00 ul. i asiewicta 13, 4 hﬁmﬂnﬂw -
07.05.2025 | 18.00-20.00 38100 Strzy2ow v
12.05.2025 18.00-20.00 zajecia praktyczne — teren woj. Tel. 661690909
14.05.2025 18.00-20.00 podkarpackiego
19.05.2025 18.00-20.00
21.05.2025 18.00-20.00
26.05.2025 18.00-20.00
28.05.2025 18.00-20.00
02.06.2025 18.00-20.00
10 | Szkolenie - prawo jazdy 15.04.2025 18.00-18.00 WWWw.rops.rzeszow.pl
kat. B 17.04.2025 12.00-20.00 wWww.cras.org.pl
22.04,2025 18.00-20.00
24.04.2025 18.00-20.00
29.04.2025 18.00-20.00
Plac manewrowy, ; i i ;
02.05.2025 18.00-20.00 e —— Osrodek Szkolenia Kierowcow
06.05.2025 18.00-20.00 38-100 Strzyz6w i h.ﬂmwhwm &
08.05.2025 18.00-20.00 38-100 Strzyzow '
13.05.2025 18.00-20.00 _ ) Tel. 661690909
14.05.2025 18.00-20.00 zajecia uE_ﬂEnN:mwSﬂma woj.
19.05.2025 | 18.0020.00 PoAkaiaeReg
22.05.2025 18.00-20.00
27.05.2025 18.00-20.00
29.05.2025 18.00-20.00




03.06.2025 18.00-20.00
11 | Szkolenie - prawo jazdy 14.04.2025 16.00-18.00 wWww.rops.rzeszow.pl
kat. B 16.04.2025 16.00-18.00 WWW.Cras.org.pl
23.04.2025 16.00-18.00
25.04.2025 16.00-18.00
28.04.2025 16.00-18.00
30.04.2025 16.00-18.00 Osrodek Szkolenia Kierowcdw
05.05.2025 | 16.00-18.00 MSCAEEEORS, =_. hﬁmﬂhmw -
07.05.2025 16.00-18.00 ul. tukasiewicza 13, 38-100 Strzyzow
12.05.2025 16.00-18.00 38-100 Strzyidw Tel. 661690809
EAISANES T dhanae zajecia praktyczne — teren woj.
19.05.2025 16.00-18.00 podkarpackiego
21.05.2025 16.00-18.00
26.05.2025 16.00-18.00
28.05.2025 16.00-18.00
02.06.2025 16.00-18.00
12 | Szkolenie - obstuga 02.04.2025 17:00 - 20:00 www.rops.rzeszow.pl
komputera 04.04.2025 18:30 - 20:30 www.cras.org.pl
09.04.2025 17:00 - 20:00
11.04.2025 18:30-20:30
16.04.2025 17:00 -20:00
18.04.2025 18:30-20:30
23.04.2025 17:00 - 20:00
“MH“MMM ”w MM MMMM Strefa xcms_o.__._ Danuta Rynkiewicz
- : Niewodna 58, 38-124 Wisniowa ul. Studzienna 6/2, 40-106
02.05.2025 18:30 -20:30 Katowice
07.05.2025 17:00 - 20:00 nrtel.: 517 438 732
09.05.2025 18:30 -20:30
14.05.2025 17:00 - 20:00
16.05.2025 18:30 - 20:30
21.05.2025 17:00 - 20:00
23.05.2025 18:30 - 20:30
28.05.2025 17:00 - 20:00
13 | Szkolenie — prawo jazdy 05.04.2025 9.00 -10.00 WWw.rops.rzeszow.pl
kat. B 14.04.2025 14.00 - 15.00 www.cras.org.pl
15.04.2025 13.00 - 14.00




16.04.2025 14.00 - 15.00
17.04.2025 13.00-15.00
18.04.2025 8.00-10.00
22.04.2025 11.00 - 12.00 Ropczyce, Osrodek mn_mo_m:_m quo.__qno& LOK
23.04.2025 10.00—-12.00 Ul. Pitsudskiego 12 _",_am..mm_u....__.~ ul. Gotehia 10
25.04.2025 | 9.00-11.00 o
Kierownik OSK LOK Rzeszow
26.04.2025 | 9.00-11.00 516-177-564/ WS
27.04.2025 9.00-11.00
28.04.2025 9.00-11.00
29.04.2025 9.00-11.00
30.04.2025 8.00-9.00
05.05.2025 11.00-13.00
12.05.2025 11.00-13.00
14.05.2025 9.00-11.00
16.05.2025 11.00-13.00
14 | Szkolenie — prawo jazdy 05.04,2025 10.00-11.00 wWWww.rops.rzeszow.pl
kat.B 14.04.2025 13.00-14.00 Www.cras.org.pl
15.04.2025 14.00-15.00
16.04.2025 | 13.00-14.00 o ‘
17.04.2025 14.00 — 16.00 Osrodek mN_.S_mn_m _n_mqoinoé LOK
18.04.2025 | 10.00-12.00 Emmw_ﬁ_h_“.mmmwmw e
23.04.2025 10.00-12.00 Kierownik OSK LOK Rzeszow/AW
24.04.2025 8.00-10.00 516-177-564
25.04.2025 | 10.00-12.00 G
27.04.2025 00— 1100 Ul. Pitsudskiego 12
28.04.2025 8.00-10.00
30.04.2025 9.00-11.00
05.05.2025 9.00-11.00
06.05.2025 9.00-11.00
07.05.2025 9.00-11.00
12.05.2025 9.00-11.00
16.05.2025 9.00-11.00
15 | Szkolenie — prawo jazdy 05.04.2025 12.00 - 13.00 www.rops.rzeszow.pl
kat.B 14.04.2025 9.00-11.00 www.cras.org.pl
15.04.2025 15.00 - 16.00




16.04.2025 15.00 - 16.00
17.04.2025 15.00-16.00
18.04.2025 8.00-10.00
22.04.2025 10.00 - 11.00 y o )
24.04.2025 10.00 —12.00 Osrodek mm_ma_m:,m _A_.m_.o_..__,_noi LOK
25.04.2025 | 15.00-17.00 FODGRICE) S v ks
Ul. Pitsudskiego 12 Kamila Jaceczko
26.08.2035 10.00-12.00 Kierownik OSK LOK Rzeszow
28.04.2025 10.00-12.00 516-177-564/JK
29.04.2025 10.00-12.00
30.04.2025 15.00 - 16.00
05.05.2025 10.00 - 12.00
06.05.2025 10.00-12.00
07.05.2025 11.00 - 13.00
13.05.2025 9.00-10.00
16.05.2025 13.00 - 15.00
16 | Szkolenie - Cukiernik 12.04.2025 6:00 - 14:00 WWW.rops.rzeszow.pl
26.04.2025 6:00 - 14:00 WWW.Cras.org.pl
24.05.2025 6:00 - 14:00 Strefa Rozwoju Danuta Rynkiewicz
31.05.2025 6:00 — 14:00 ul. ksiedza Piotra wnmmm__m::mmc 1 ul. Studzienna 6/2, 40-106
07.06.2025 6:00 — 14-00 38-400 Krosno Katowice
14.06.2025 | 6:00-14:00 nriel: 517438732
21.06.2025 6:00 - 14:00
28.06.2025 6:00 - 14:00
17 | Szkolenie — prawo jazdy 22.04.2025 14.00 - 19.00 WWW.rops.rzeszow.pl
kat. B 23.04.2025 14.00-19.00 WWW.Cras.org.pl
24.04.2025 14.00-19.00
25.04.2025 14.00 -19.00
26.04.2025 13.00-19.00
28.04.2025 15.00 - 19.00
29.04.2025 15.00 - 16.00
02.05.2025 15.00 - 16.00
05.05.2025 16.00 - 18.00
07.05.2025 16.00 - 18.00 Osrodek Szkolenia Kierowcow
09.05.2025 16.00 — 18.00 +ZUBRZYCKI”, 37-555 Swiete, ul.
10.05.2025 10.00-12.00 | jarostaw, ul. Krélowej Jadwigi 13 - .wNM MHM mﬂm Y
12.05.2025 16.00 - 18.00 =




14.05.2025 16.00 - 18.00
16.05.2025 16.00 - 18.00
18.05.2025 10.00 -12.00
20.05.2025 16.00 - 18.00
22.05.2025 16.00-18.00
24.05.2025 10.00-12.00
26.05.2025 14.00 - 16.00
28.05.2025 16.00 - 18.00
30.05.2025 15.00-17.00
1B | Szkolenie — prawo jazdy 22.04.2025 14.00 - 19.00 www.rops.rzeszow.pl
kat. B 23.04.2025 14.00 - 19.00 Www.cras.org.pl
24.04.2025 14.00 - 19.00
25.04.2025 14.00 - 19.00
26.04.2025 13.00 -19.00
28.04.2025 15.00-19.00
29.04.2025 14.00 - 15.00
02.05.2025 14.00 - 15.00
05.05.2025 14.00 - 16.00
07.05.2025 14.00 - 16.00 Osrodek Szkolenia xmwaénai
09.05.2025 14.00 —16.00 #~ZUBRZYCKI", 37-555 Swiete, ul.
10.05.2025 | 8.00-10.00 | Jarostaw, ul. Krélowej Jadwigi 13 Szkolna 13
12.05.2025 | 14.00- 16.00 Tel. 64-281:169
14.05.2025 14.00 - 16.00
16.05.2025 14.00 - 16.00
18.05.2025 8.00-10.00
20.05.2025 14.00 - 16.00
22.05.2025 14,00 - 16.00
24.05.2025 8.00-10.00
26.05,2025 14.00 - 16.00
28.05.2025 14.00 - 16.00
30.05.2025 13.00 - 15.00
19 wu._.miws.m:_m o_u_m”_: nad 04.05.2025 12:00-16:00 stz ) www.rops.rzeszow.pl
dzieckiem/dzie¢mi Edyta Kocdj www.cras.org.pl
20 | Sprawowanie opieki nad 09.05.2025 10.00-13.00 www.raps.rzeszow.pl
dzieckiem/dzie¢mi 10.05.2025 10.00-13.00 Rzeszow Szot Aleksandra Www. cras.org.pl
11.05.2025 10.00 -14.00




21 | Sprawowanie opieki nad 18.05.2025 17.00-19.00 Niigjses Plastowe 5 www.rops.rzeszow.pl
dzieckiem/dziecmi 24.05.2025 17.00 - 19.00 Kinga Kosiek wWww.cras.org.pl
22 | Sprawowanie opieki nad 01.05.2025 15.00-19.00 Wietrzno WWw.rops.rzeszow.pl
dzieckiem/dzieémi Natalia Urbanik 4 WWw.cras.org.pl
23 | Sprawowanie opieki nad 10.05.2025 15.00 - 18.00 Chorkéwka www.rops.rzeszow.pl
dzieckiem/dzieémi 24.05.2025 15.00 - 18.00 Marzena Wdowiarz 3 www.cras.org.pl
24 | Sprawowanie opieki nad 01.05.2025 18.00-21.00 www.rops.rzeszow.pl
dzieckiem/dzieémi 03.05.2025 18.00-21.00 Gwoinica Gérna Ewa Pilecka 3 www.cras.org.pl
05.05.2025 13.00-16.00
25 | Sprawowanie opieki nad 21.05,2025 17.00 - 21.00 Biesdziedza Dorota Lechwar 3 WWW.rops.rzeszow.pl
dzieckiem/dziecmi 22.05.2025 17.00 - 19.00 WWW.Cras.org.pl
26 | Sprawowanie opieki nad 13.05.2025 16.00 - 19.00 Jolanta Pacia 2 Www.rops.rzeszow.pl
dzieckiem/dzieémi 14.05.2025 16.00 - 19.00 Cieszyna www.cras.org.pl
22.05.2025 16.00 - 20.00
27 | Sprawowanie opieki nad 06.05.2025 16.00 - 20.00 Marzena Krupa 2 WWW.rops.rzeszow.pl
dzieckiem/dzie¢mi 08.05.2025 | 16.00- 20.00 Baryczka www.cras.org.pl
10.05.2025 18.00 - 20.00
28 | Sprawowanie opieki nad 16.05.2025 17.00 - 20.00 i Feruga Marta 3 WWW.rops.rzeszow.pl
dzieckiem/dziecmi 24.05.2025 17.00 - 20.00 WWw.cras.org.pl

07.05.2025r. ...
Data i podpis ouom< sporzadzajace]

Data i uonu_mmmw«&mﬁfw@amgcoa&
35- 211 __Qmmubs__ :__ It

(Y
Momira Wts.?h. frescceml

10




