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Zatgcznik nr 7 Szczegdtowy harmonogram udzielania wsparcia/dziataih w projekcie

SZCZEGOLOWY HARMONOGRAM UDZIELANIA WSPARCIA Wrzesien_Aktualizacja z dn. 09.09.2025r.

Nazwa Beneficjenta: Wojewddztwo Podkarpackie/Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Rzeszowie/Stowarzyszenie ,,CRAS” — Centrum Rozwoju Aktywnosci Spotecznej
Nr Projektu: FEPK.07.19-1P.01-0001/23

Tytut projektu: Zwigkszenie dostepu do ustug wspierajgcych funkcjonowanie dzieci, mtodziezy, rodzin biologicznych i pieczy zastepczej

Za okres: I1X.2025r.

ARPACKIE

zen otwarta

Lp. | Rodzajwsparcia/ dziatania | Data Godziny Doktadny adres realizacji Nazwa wykonawcy (np. w Liczba Strona internetowa, na
(w przypadku szkoler — udzielania udzielania wsparcia/ dziatania® przypadku szkolen, konferencji...) uczestnikow | ktorej bedzie dostepny
dokfadna nazwa szkolenia)® | wsparcia/ wsparcia/ i numer telefonu trenera/ harmonogram udzielania

dziatania dziatania szkoleniowca lub opiekuna wsparcia. Nalezy podac
szkolenia/kursu oraz nazwa adres strony www
pracodawcy (w przypadku stazy
zawodowych)
1 | Szkolenie — prawo jazdy 01.08.2025 10.30-15.00 Stalowa Wola, ul. Okulickiego 64 WPPU MOTQS Sp. z 0.0. www.rops.rzeszow.pl
kat. B 04.08.2025 10.30-15.00 (sala wyktadowa) ul. Okulickiego 64 1 WWWw.cras.org.pl

05.08.2025 10.30 — 15.00 Stalowa Wola, ul. Ofiar Katynia 37-450 Stalowa Wola

06.08.2025 10.30 - 15.00 30, ul. Orzeszkowej (plac Tel: (15) 844 09 82

07.08.2025 10.30-13.30 manewrowy) Sek Zbigniew, Kierownik OSK Lucyna

07.08.2025 | 13.30-15.00 Maslach - 697965931

19.08.2025 9.00-11.00

21.08.2025 11.00-13.00

22.08.2025 11.00-13.00

26.08.2025 11.00-13.00

27.08.2025 11.00-13.00

01.09.2025 11.00-13.00

03.09.2025 11.00-13.00

05.09.2025 11.00-13.00

09.09.2025 11.00-13.00

11.09.2025 11.00-13.00

15.09.2025 11.00-13.00

17.09.2025 11.00-13.00

" Dotyczy: szkolen kwalifikacyjnych/kompetencyjnych, stazy, doradztwa zawodowego grupowego, indywidualnego poradnictwa grupowego, posrednictwa pracy, warsziatdw, poradnictwa psychologicznego, spotkan
informacyjno-edukacyjnych, funkcjonowania miejsc opieki ztobkowej, funkcjonowania placéwek wsparcia dziennego dla dzieci i miodziezy, funkcjonowania podmiotow reintegracii spoleczno-gospodarczej dia oséb
zagrozonych wykluczeniem spotecznym, funkcjonowania dziennych lub catodobowych placowek dia osob potrzebujacych wsparcia w zyciu codziennym, dziatalnosci biezacej przedszkola, zajec dodatkowych dia dzieci
przedszkalnych/uczniow, szkolen/kursdw dla nauczycieli przedszkola/szkoly, szkolen jezykowych/TIK dla osob doroslych, kurséw/szkolen zewnetrznych/zawodowych dla uczniow, stazy/praktyk uczniow

u pracodawcow. Ponadto, dotyczy innych form wsparcia odbywajacych sie w okreslonym miejscu i czasie wedlug zaplanowanego przez Beneficjenta harmonogramu dziatar.
% Jezeli nie jest mozliwe precyzyjne wskazanie miejsca realizacii wsparcia/dziatania, to Beneficjent powinien podac obszar, na jakim jest ono udzielane.




19.09.2025 11.00-13.00
22.09.2025 11.00-13.00
24.09.2025 9.00-11.00
14.08.2025 8.00-12.00
18.08.2025 8.00-12.00
19.08.2025 8.00-12.00
21.08.2025 8.00-12.00
22.04.2025 8.00-8.45
22.08.2025 8.45-12.00
Szkolenie komputerowe 23.08.2025 12.00-18.30 Zakfad Doskonalenia Zawodowego | Firma ustugowa Robert Czerwieniec, WWW.rops.rzeszow.pl
24.08.2025 12.00-18.30 w Przemyslu, ul. Marcina Filipa 70/1,
30.08.2025 | 12.00-18.30 ul. Wybrzeze Prezydenta 35-323 Rzeszow www.cras.org.pl
31.08.2025 12.00 - 18.30 Woodrowa Wilsona 12, Robert Czerwieniec tel. 794682700
06.09.2025 | 12.00-18.30 37-700 Przemysl
07.09.2025 12.00- 18.30
13.09.2025 12.00- 18.30
14.09.2025 12.00 - 15.15
Szkolenie komputerowe 23.08.2025 12.00-18.30 Zaktad Doskonalenia Zawodowego Przedsiebiorstwo Zastosowan www.rops.rzeszow.pl
24.08.2025 | 12.00-18.30 w Przemyslu, Informatyki Artcom Roman
; yizis ; www.cras.org.pl
30.08.2025 | 12.00-18.30 ul. Wybrzeze Prezydenta Boheriski, ul. Rejtana 53/108 H,
31.08.2025 12.00 - 18.30 Woodrowa Wilsona 12, 35-326 Rzeszow
06.09.2025 12.00-18.30 37-700 Przemyél Roman Bohenski, tel. 509702290
07.09.2025 12.00-18.30
13.09.2025 12.00 - 18.30
14.09.2025 12.00 - 15.15
Szkolenie - wozki jezdniowe | 28.08.2025 8.00 - 15.00 www.rops.rzeszow.pl
podnosnikowe 29.08.2025 | 8.00-15.00
www.cras.org.pl
z mechanicznym napedem 30.08.2025 8.00-15.00 Krakowski Os$rodek Szkoleniowo
uo.n__._n.uﬂms_m u.ii.an.nm_.:m_._.. Krosno, Aleja Jana Pawta Il 37 ~c.ca.an~< j EnE e R Y
wodzkow z wysiegnikiem Leskiewicz Rzeszutek Krosno, Aleja
oraz wozkow z osobg 20.09.2025 9.00-14.00 Jana Pawta Il 37, 38 — 400 Krosno.
obstugujacg podnoszong
wraz z ladunkiem
Szkolenie — prawo jazdy 27.08.2025 14.00-17.30 Oérodek Szkolenia Kierowcéw DUET, www.rops.rzeszow.pl
kat. B 28.08.2025 12.00 -15.30 cj. u._.s.&.m 24 A, 38-200 Em,,c.. Krosno ul. Naftowa 18 s Sl
29.08.2025 | 12.00-15.30 zajecia praktyczne — teren woj. Robert Beben tel. 600 379 680
01.09.2025 12.00-15.30 podkarpackiego
02.09.2025 14.00-17.30




03.09.2025 14.00-17.30
04.09.2025 14.00-17.30
05.09.2025 14.00-15.45
08.09.2025 10.00 -12.00
09.09.2025 8.00-10.00
10.09.2025 8.00-10.00
11.09.2025 9.00-11.00
12.09.2025 12.00-15.00
15.09.2025 15.00-18.00
17.05.2025 9.00-12.00
19.09.2025 12.00 - 15.00
23.09.2025 12.00-15.00
25.09.2025 12.00-15.00
26.09.2025 9.00-12.00
29.09.2025 12.00-13.00
Szkolenie — prawo jazdy 26.08.2025 12.00-15.30 www.rops.rzeszow.pl
kat. B 27.08.2025 12.00-15.30
28.08.2025 | 12.00-15.30 WL STED
29.08.2025 12.00-15.30
01.09.2025 15.00-18.30
02.09.2025 15.00-18.30
03.09.2025 15.00-18.30
04.09.2025 15.00 - 16.45
11.09.2025 17.00-15.00
16.09.2025 | 10.00-12.00 Orodal Sakdleria terowit Osrodek Szkolenia Kierowcéw DUET,
18.09.2025 10.00-12.00 DUET, Krosno ul. Naftowa 18
23.09.2025 8.00-10.00 T I, Robert Beben tel. 600 379 680
25.09.2025 17.00 -19.00
26.09.2025 15.00-17.00
28.09.2025 11.00-13.00
02.10.2025 15.00-17.00
03.10.205 13.00 - 15.00
06.10.2025 17.00-19.00
07.10.2025 15.00-17.00
09.10.2025 15.00-17.00
10.10.2025 13.00-15.00
13.10.2025 7.00-9.00




15.10.2025 15.00-17.00
Szkolenie — prawo jozdy 26.08.2025 12.00-15.30 Www.rops.rzeszow.pl
kat. B 27.08.2025 | 12.00-15.30

28.08.2025 | 12.00-15.30 WWW.cras.org.pl

29.08.2025 12.00 - 15.30

01.09.2025 15.00 - 18.30

02.09.2025 15.00-. 18.30

03.09.2025 15.00-18.30

04.09.2025 15.00 - 16.45

13.059.2025 7.00-9.00

15.09.2025 8.00 -10.00

17.09.2025 17.00 - 19.00

18.09.2025 10.00-12.00

19.09.2025 10.00 - 12.00 Osrodek Szkolenia Kierowcéw Osrodek Szkolenia Kierowcow DUET,

20.09.2025 10.00 - 12.00 DUET, Krosno ul. Naftowa 18

22.09.2025 11.00 - 13.00 Krosno ul. Naftowa 18 Robert Beben tel. 600 379 680

24.09.2025 10.00-12.00

25.09.2025 10.00-12.00

27.09.2025 10.00-12.00

29.09.2025 10.00-12.00

30.08.2025 8.00-10.00

02.10.2025 17.00-19.00

03.10.2025 13.00 - 15.00

04.10.2025 10.00-12.00
Szkolenie — prawo jazdy 26.08.2025 | 12.00-15..30 www.rops.rzeszow.pl
kat. B 27.08.2025 12.00-15.30

28.08.2025 | 12.00- 15.30 WA Y

29.08.2025 12.00-15.30

01.09.2025 15.00-18.30

02.09.2025 | 15.00-18.30 Osrodek Szkolenia Kierowcow Osrodek Szkolenia Kierowcow DUET,

03.09.2025 15.00-18.30 DUET, Krosno ul. Naftowa 18

04.09.2025 15.00 — 16.45 Krosno ul. Naftowa 18 Robert Beben tel. 600 379 680

11.09.2025 11.00 -13.00

13.09.2025 8.00-10.00

15.059.2025 18.00 - 20.00

17.09.2025 17.00-159.00

18.09.2025 13.00 - 15.00




19.09.2025 11.00-13.00
23.09.2025 18.00-20.00
25.09.2025 15.00-17.00
26.09.2025 15.00-17.00
27.09.2025 12.00-14.00
30.09.2025 15.00-17.00
01.10.2025 14.00 - 16.00
03.10.2025 15.00-17.00
04.10.2025 12.00-14.00
06.10.2025 15.00-17.00
9 | Szkolenie - prawo jazdy 26.08.2025 | 12.00-15.30 WWW.rops.rzeszow.pl

kat. B 27.08.2025 | 12.00-15.30
28.08.2025 | 12.00-15.30 WRwLas o R
29.08.2025 12.00-15.30
01.09.2025 15.00 - 18.30
02.09.2025 15.00-18.30
03.09.2025 15.00 - 18.30
04.09.2025 15.00-16.45
12.09.2025 17.00-19.00
15.09.2025 17.00 -19.00
17.09.2025 15.00-17.00 Osrodek Szkolenia Kierowcdw Osrodek Szkolenia Kierowcéw DUET,
18.09.2025 | 17.00-19.00 DUET, Krosno ul. Naftowa 18
19.09.2025 18.00 - 20.00 Krosno ul. Naftowa 18 Robert Beben tel. 600 379 680
22.09.2025 17.00-19.00
23.09.2025 8.00-10.00
25.09.2025 17.00 -19.00
26.09.2025 15.00-17.00
29.09.2025 15.00-17.00
30.09.2025 18.00 - 20.00
02.10.2025 17.00-19.00
04.10.2025 10.00-12.00
06.10.2025 15.00-17.00
07.10.2025 13.00 - 15.00

10 | Szkolenie — prawo jazdy 25.08.2025 16.00-18.15 OSK Beata Bugiera, WWW.rops.rzeszow.pl

kat. B 26.08.2025 16.00-18.15 : 37-700 Przemys$l, ul. Mnisza 3

27.08.2025 | 16.00-18.15 S0 Prrentyl, Ui Miszas Mariola uau&“ tel. 506039642 WW.cras.ore.ol




28.08.2025 16.00-18.15
15.09.2025 16.00-18.15
16.09.2025 16.00-18.15
17.09.2025 16.00-18.15
18.09.2025 16.00-18.15
22.09.2025 16.00-18.15
23.09.2025 16.00-18.15
11 | Szkolenie — prawo jazdy 02.09.2025 15.00-20.00 Zaktad Doskonalenia Zawodowego w www.rops.rzeszow.pl
kat. B 03.09.2025 | 16.00-19.15 Rzeszowie
04.09.2025 | 15.00- 19.05 Rzesz6w, al. ). Pitsudskiego 2, Al. ). Pitsudskiego 2, www.cras.org.pl
09.09.2025 | 15.00-19.05 35-959 Rzeszéw 35-959 Rzeszéw
10.09.2025 15.00 - 19.05 tel. 510 998 006 — Malgorzata
11.09.2025 15.00 — 19.05 Martyniuk - opiekun szkolenia
12 | Szkolenie - prawo jazdy 04.09.2025 | 15.00- 20.00 i o ) www.rops.rzeszow.pl
kat. B 05.09.2025 | 15.00 - 20.00 Osrodek Ksztatcenia Kierowcow
06.09.2025 | 15.00-20.00 o Wwwctas.org.pl
07.09.2025 | 15.00-20.00 tancut, ul. Pitsudskiego 4/1 VLML, Sidogloyskie] 36
08.09.2025 | 15.00-20.00 RS wma.nﬁ
09.09.2025 | 15.00-20.00 qm_r.mwmw_wmwwu ;
17.09.2025 | 16.00-18.00
13 | Szkolenie — prawo jazdy 04.09.2025 15.00-20.00 www.rops.rzeszow.pl
kat. B 05.09.2025 | 15.00-20.00
06.09.2025 15.00 — 20.00 www.cras.org.pl
07.09.2025 | 15.00-20.00
08.09.2025 | 15.00-20.00
09.09.2025 | 15.00-20.00
16.09.2025 | 18.00-20.00 Strzyzow, ul. tukasiewicza 13, Oérodek Szkolenia Kierowcéw
18.09.2025 | 18.00-20.00 38-100 Strzyzéw Autoexpress
23.09.2025 | 18.00-20.00 3ajesia praKtyezne— pisk ul. tukasiewicza 13,
35.09.2025 18.00 - 20.00 manewrowy, teren woj. 38-100 Strzyzdw
30.09.2025 | 18.00-20.00 bodkarpackiego Tel. BhaR0R0E
02.10.2025 | 18.00-20.00
07.10.2025 | 18.00- 20.00
09.10.2025 | 18.00 - 20.00
14.10.2025 | 18.00-20.00
16.10.2025 | 18.00-20.00
21.10.2025 | 18.00-20.00




23.10.2025 18.00 - 20.00
28.10.2025 18.00 - 20.00
30.10.2025 18.00-20.00
04.11.2025 18.00 - 20.00
14 | Szkolenie — prawo jazdy 04.09.2025 15.00-20.00 www.rops.rzeszow.pl
kat. B 05.09.2025 15.00-20.00
06.09.2025 | 15.00-20.00 WRENETAS e
07.09.2025 15.00-20.00
08.09.2025 15.00 - 20.00
09.09.2025 15.00 - 20.00
16.09.2025 16.00 - 18.00
18.09.2025 16.00-18.00
23.09.2025 | 16.00-18.00 Strzytow, ul. ﬁ:xmmmwf_nnm 13, Osrodek Szkolenia Kierowcow
25.09.2025 | 16.00-18.00 ~ 38-100 Strzyzdw Autoexpress
30.09.2025 | 16.00-18.00 zajecia praktyczne — plac ul. tukasiewicza 13,
02.10.2025 | 16.00— 18.00 MEIEWFONY, tercrwol. 38-100 Strzyzéw
07.10.2025 | 16.00-18.00 Fodkarpackiens, Tel. 661690909
09.10.2025 16.00-18.00
14.10.2025 16.00 - 18.00
16.10.2025 16.00-18.00
21.10.2025 16.00-18.00
23.10.2025 16.00-18.00
28.10.2025 16.00-18.00
30.10.2025 16.00 - 18.00
04.11.2025 16.00-18.00
15 | Szkolenie — prawo jazdy 04.09.2025 15.00-20.00 www.rops.rzeszow.pl
kat.B 05.09.2025 15.00 - 20.00
06.09.2025 | 15.00- 20.00 WA s O
07.09.2025 15.00 - 20.00
08.09.2025 15.00 — 20.00 Strzyzow, ul. tukasiewicza 13,
09.09.2025 | 15.00-20.00 v i , .
19.09.2025 16.00=18.00 zajecia praktyczne — plac Osrodek Szkolenia Kierowcow
manewrowy, teren woj. Autoexpress
24.09.2025 | 16.00-18.00 S il S laslewlom 15,
26.09.2025 | 16.00- 18.00 38-100 Strzyzow
01.10.2025 16.00-18.00 Tel. 661690909
03.10.2025 16.00-18.00
08.10.2025 16.00 - 18.00




10.10.2025 16.00 - 18.00
15.10.2025 16.00 - 18.00
17.10.2025 16.00-18.00
22.10.2025 | 16.00-18.00
24.10.2025 16.00-18.00
29.10.2025 | 16.00-18.00
31.10.2025 | 16.00-18.00
05.11.2025 | 16.00-18.00
16 | Staz zawodowy INFORES POBO Sp. z 0. 0, Sp. WWW.rops.rzeszow.pl
Salon sprzedazy Infores Pobo Sp. z
01.09.2025- Komandytowa,
28.02.2026 | 200-17.00 B, S8, Komandytowa; 37-700 Przemyél, ul. Lwowska 11 VW ErRs.ofe-pl
37-700 Przemysl, ul. Lwowska 11, ) )
Opiekun: Maciej Pieprzny
17 | Staz zawodowy — FHU GRESANI z siedziba 38-400 FHU GRESANI z siedziba 38-400 Www.rops.rzeszow.pl
Nm..om..mowm 8.00 - 16.00 Krosno, ul. Niepodleglosci 168/26 Krosrio, el Nispedisglasel 168/25 www.cras.org.pl
Opiekun: Anna Graba
18 | Staz zawodowy Dom Pomocy Spoltecznej Dla Oséb WwWw.rops.rzeszow.pl
Przewlekle Psychicznie Chorych w
01.09.2025- | 800-16.00 DPS w Babicy, Babica 2, Babicy z Filia www.cras.org.pl
28.02.2026 38-120 Czudec w Pstragowej Woli z siedziba:
Babica 2, 38-120 Czudec
Opiekun: Agata Mikuszewska
19 | Stai zawodowy Specjalny Osrodek Szkolno- WWW.rops.rzeszow.pl
Specjalny Osrodek Szkolno- Wychowawczy w Strzyzowie,
01.09.2025- | 7-00-15.00 Wychowawczy w Strzyzowie, UL Dr Jézefa Patryna 11 www.cras.org.pl
28.02.2026 Ul. Dr J6zefa Patryna 11 38-100 Strzyzdw
38-100 Strzyzow Opiekun: Beata Potwora
Tel. 17 276 26 20
20 | Szkolenie - Barista 19.09.2025 8.00-14.30 Zaktad Doskonalenia Zawodowego w wWww.rops.rzeszow.pl
20052085 | S0-1400 Rzeszow, al. J. Pitsudskiego 2 " www.cras.org.pl
ki g ) ’ Al J. Pitsudskiego 2, 2 -OTg.p
— 8.00=14.30 35-859 Rzeszow 35.950 Rzeszow
tel. 510 998 006 — Matgorzata
Martyniuk - opiekun szkolenia
21 | Sprawowanie opieki nad 20.09.2025 12.00 - 16.00 Www.rops.rzeszow.pl
dzieckiem/dzieémi 21.09.2025 | 15.00-18.00 Soning Filip Drozdz
www.cras.org.pl
27.09.2025 15.00-18.00
22 | Indywidualne doradztwo 05.09.2025 12.00-15.00 Rzeszow, ul. Pitsudskiego 34, 2 p. Dorota Podolec, ul. Sw. Mikotaja WWW.rops.rzeszow.pl
zawodowe realizowane 08.09.2025 | 11.00-17.00 Jasto, ul. Asnyka 2 2/9,




przez Stowarzyszenie CRAS 10.09.2025 7.00-10.00 Rzeszdw, ul. Pitsudskiego 34, 2 p. 35-001 Rzeszow, tel. 533433201 6 www.cras.org.pl
12.09.2025 | 14.00-20.00 Ropczyce, ul, Parkowa 1/3
23 | Trening Umiejetnosci Kontraktor Sp. z 0. o, www.rops.rzeszow.pl
wych czych 22.09.2025 - 5 TaRRTES ul. Mrzezyriska 10, 60-446 Poznan,
ychowawczy Rzeszow, ul. Plac Sreniawitow 9/1 zy ; ; 10 Www.cras:ong.p!
realizowane przez 23.09.2025 | 16.00-19.00 Joanna Podgadrska — opiekun
Stowarzyszenie CRAS szkolenia, tel; 884201708
stowarzyszenie ,CRAS PREZER ZARTADU
ODI0D20TEE: wussvcssuset 09.09,2025r ..., entrum Rezwojt %ﬁﬁmwﬁ._.mﬁ_ﬁﬁﬁm \B
Data i podpis osoby muo;mawm_anﬁ _uﬁm_u_mmww wmw‘_.. ‘ mm,m_ _Emw_”_mﬁ,a Movka Biemaz-Alrnccini
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