Fundusra Europejskia

Dofinansowane praez
dla Podkarpacia

- i carseie | 7. P ODKARPACKIE

Zalgcznik nr 7 SzczegGtowy harmonogram udzielania wsparcia/dziatan w projekcie

SZCZEGOLOWY HARMONOGRAM UDZIELANIA WSPARCIA_ Paidziernik_ Aktualizacja z dn. 03.10.2025r.

Nazwa Beneficjenta: Wojewddztwo Podkarpackie/Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Rzeszowie/Stowarzyszenie ,,CRAS”

Nr Projektu: FEPK.07.19-1P.01-0001/23

Tytul projektu: Zwigkszenie dostgpu do ustug wspierajacych funkcjonowanie dzieci, mtodziety,

Za okres: X.2025r.

rodzin biologicznych i pieczy zastgpczej

— Centrum Rozwoju Aktywnosci Spotecznej

Lp. | Rodzaj wsparciaf dziatania | Data Godziny Dokfadny adres realizacji Nazwa wykonawcy (np. w Liczba Strona internetowa, na
(w przypadku szkoleri - udzielania udzielania wsparcia/ dziatania’ przypadku szkolen, konferencji...) uczestnikdéw | ktdrej bedzie dostepny
doktadna nazwa szkolenia)® wsparcia/ wsparcia/ i numer telefonu trenera/ harmonogram udzielania

dziatania dziatania szkoleniowca lub opiekuna wsparcia. Naleiy podaé
szkolenia/kursu oraz nazwa adres strony www
pracodawcy (w przypadku staiy
zawodowych)
1 | Szkolenie — prawo jazdy 26.08.2025 12.00-15.30 WWW.rops.rzeszow.pl
kat. B 27.08.2025 | 12.00-15.30
www cras.org.pl

28.08.2025 12.00-15.30

29.08.2025 12.00-15.30

01.09.2025 15.00 - 18.30

02.09.2025 15.00-18.30

03.09.2025 15.00-18.30

04.09.2025 | 15.00-16.45 ] o . Osrodek Szkolenia Kierowcow DUET,

11.09.2025 | 17.00-19.00 | OSrodekSzkolenia Kierowcow Krosno ul. Naftowa 18

16.05.2025 10.00-12.00 o, c_u_fhm.__.mﬁcém 18 Robert Beben tel. 600 379 680

18.09.2025 10.00 -12.00

23.09.2025 8.00-10.00 "

25.09.2025 17.00 -19.00

26.09.2025 15.00 -17.00

28.09.2025 11.00-13.00

02.10.2025 15.00-17.00

03.10.205 13.00 - 15.00

06.10.2025 17.00-19.00

! Dotyczy: szkolen kwalifikacyjnych/kompetencyjnych, stazy, doradztwa zawodowego grupowego, indy

widualnego poradnictwa grupowego, posrednictwa prac

y, warsztatow, poradnictwa psychologicznego, spotkar

informacyjno-edukacyjnych, funkcjonowania miejsc opieki Zlobkowej, funkcjonowania placowek wsparcia dziennego dla dzieci i miodziezy, funkcjonowania podmictow reintegracji spoteczno-gospodarczej dla osob

zagrozonych wykluczeniem spotecznym, funkcjonowania dziennych lub catodobowych placéwek dla osob
przedszkolnych/ucznidw, szkolef/kursow dla naucz
u pracodawcow. Ponadto, dotyczy innych form
? Jezeli nie jest mozliwe precyzyjne wskazanie

potrzebujgcych wsparcia w zyciu
ycieli przedszkola/szkoty, szkoler jezykowych/TIK dla osdb dorostych, kursow/szkolen z
wsparcia cdbywajacych sie w okreslonym miejscu i czasie wediug zaplanowanego przez B
migjsca realizacji wsparcia/dzialania, to Beneficjent powinien podac obszar, na jakim jest ono udzielane.

codziennym, dzialalnosci biezacej przedszkola, zaje¢ dodatkowych dia dzieci
ewnetrznych/zawodowych dla ucznibw, stazy/praktyk uczniow
eneficienta harmonogramu dziatan.




07.10.2025 15.00-17.00

09.10.2025 15.00-17.00

10.10.2025 13.00 - 15.00

13.10.2025 7.00-9.00

15.10.2025 | 15.00-17.00
Szkolenie — prawo jazdy 26.08.2025 12.00-15.30 www.rops.rzeszow.pl
kat. B 27.08.2025 12.00-15.30

28.08.2025 | 12.00-15.30 AW R D

29.08.2025 12.00-15.30

01.09.2025 15.00-18.30

02.09.2025 15.00-. 18.30

03.09.2025 15.00 -18.30

04.09.2025 15.00 - 16.45

13.09.2025 7.00-9.00

15.09.2025 8.00-10.00

17.09.2025 | 17.00-19.00

18.09.2025 10.00-12.00

19.09.2025 10.00 - 12.00 Osrodek Szkolenia Kierowcow Osrodek Szkolenia Kierowcow DUET,

20.09.2025 10.00 - 12.00 DUET, Krosno ul. Naftowa 18

22.09.2025 11.00 — 13.00 Krosno ul. Naftowa 18 Robert Beben tel. 600 379 680

24.09.2025 10.00-12.00

25.09.2025 10.00-12.00

27.09.2025 10.00-12.00

29.09.2025 10.00-12.00

30.09.2025 8.00 - 10.00

02.10.2025 17.00 - 19.00

03.10.2025 13.00-15.00

04.10.2025 10.00-12.00
Szkolenie — prawo jazdy 26.08.2025 | 12.00-15..30 wWww.rops.rzeszow.pl
kat. B 27.08.2025 12.00-15.30

28.08.2025 | 12.00-15.30 nicras ce ]

29.08.2025 | 12.00-15.30 Oérodek Szkolenia Kierowcow Osrodek Szkolenia Kierowcéw DUET,

01.09.2025 15.00-18.30 DUET, Krosno ul. Naftowa 18

02.09.2025 | 15.00-18.30 Krosno ul. Naftowa 18 Rabert Beben tel. 600 379 630

03.09.2025 15.00-18.30

04.09.2025 15.00-16.45

11.09.2025 11.00-13.00




13.09.2025 8.00 -10.00
15.09.2025 18.00 - 20.00
17.09.2025% 17.00-19.00
18.09.2025 13.00 - 15.00
19.09.2025 11.00-13.00
23.09.2025 18.00 - 20.00
25.09.2025 15.00-17.00
26.09.2025 15.00-17.00
27.09.2025 12.00 - 14.00
30.09.2025 15.00-17.00
01.10.2025 14.00 - 16.00
03.10.2025 15.00-17.00
04.10.2025 12.00-14.00
06.10.2025 15.00-17.00
Szkolenie — prawo jazdy 26.08.2025 | 12.00-15.30 WWW.rops.rzeszow.pl
kat. B 27.08.2025 | 12.00-15.30
www.cras.org.pl
28.08.2025 12.00-15.30
29.08.2025 12.00-15.30
01.09.2025 15.00-18.30
02.09.2025 15.00-18.30
03.09.2025 15.00 - 18.30
04.09.2025 15.00 - 16.45
12.05.2025 17.00-19.00
15.09.2025 17.00-19.00
17.09.2025 15.00 -17.00 Osrodek Szkolenia Kierowcow Osrodek Szkolenia Kierowcow DUET,
LBl LELG a0 Krosno mehwmﬂoim 18 mocm__n”wwm”mch,hwmwwﬂwww 680
19.09.2025 18.00 - 20.00 ’
22.09.2025 17.00 -19.00
23.09.2025 8.00-10.00
25.09.2025 17.00 - 19.00
26.09.2025 15.00 -17.00
29.09.2025 15.00-17.00
30.09.2025 18.00-20.00
02.10.2025 17.00-19.00
04.10.2025 10.00-12.00
06.10.2025 15.00 -17.00




07.10.2025 13.00 - 15.00

26.08.2025 16.00-18.15

27.08.2025 16.00-18.15

28.08.2025 16.00-18.15

15.09.2025 16.00-18.15

16.09.2025 16.00-18.15

17.09.2025 16.00-18.15

18.09.2025 16.00-18.15

22.09.2025 16.00-18.15

23.09.2025 16.00-18.15
Szkolenie — prawo jazdy 02.09.2025 15.00-20.00 www.rops.rzeszow.pl
kat. B 03.09.2025 | 16.00-19.15

04.09.2025 | 15.00- 19.05 www.cras.org.pl

09.09.2025 15.00-19.05

10.09.2025 15.00 - 19.05

11.09.2025 15.00-19.05

15.09.2025 9.00-11.00

17.09.2025 9.00-11.00

18.09.2025 7.00-9.00 Zaktad Doskonalenia Zawodowego w

22.09.2025 9.00-11.00 Rzeszdw, al. ). Pitsudskiego 2, Al J ﬂmhm.wuoiu_m

24.09.2025 9.00 —11.00 35-959 RzeszOw 4. Pilsudskiego 2,

35-959 Rzeszow

£ | e-000 tel. 510 998 006 — Matgorzata

25.09:2025 ol L DI Martyniuk - opiekun szkolenia

01.10.2025 9.00-11.00

02.10.2025 7.00-9.00

06.10.2025 9.00-11.00

08.10.2025 9.00-11.00

09.10.2025 7.00-9.00

13.10.2025 9.00-11.00

15.10.2025 9.00-11.00

16.10.2025 7.00 -9.00
Sekalenke - prawajazdy 02092045 | 500 530.00 Zaktad Doskonalenia Zawodowego w wWww.rops.rzeszow.pl
kat. B 03.09.2025 | 16.00-19.15 Rzeszowie www.cras.org.pl

04.09.2025 15.00-19.05 Rzeszow, al, J. Pitsudskiego 2, Al. J. Pitsudskiego 2,

09.09.2025 15.00 - 19.05 35-859 Rzeszow 35-859 Rzeszow

10.09.2025 15.00-19.05 tel. 510 998 006 — Malgorzata

11.09.2025 15.00 - 19.05 Martyniuk - opiekun szkolenia




17.09.2025 13.00 - 15.00
18.09.2025 13.00-15.00
19.09.2025 7.00-9.00
24.09.2025 13.00-15.00
25.09.2025 13.00 - 15.00
26.09.2025 7.00-9.00
01.10.2025 13.00-15.00
02.10.2025 13.00-15.00
03.10.2025 7.00-9.00
08.10.2025 13.00-15.00
09.10.2025 13.00-15.00
10.10.2025 7.00-9.00
15.10.2025 13.00 - 15.00
16.10.2025 13.00-15.00
17.10.2025 7.00-9.00
Szkolenie — prawo jazdy 04.09.2025 15.00-20.00 WwWw.rops.rzeszow.pl
kat. B 05.09.2025 15.00 - 20.00
06.09.2025 | 15.00-20.00 AV TS Y
07.08.2025 15.00-20.00
08.09.2025 15.00-20.00
09.08.2025 15.00-20.00
15.09.2025 14.00 - 16.00
18.09.2025 14.00 - 16.00
19.09 2025 18.00 — 20.00 Osrodek Ksztatcenia Kierowcdw
22.09.2025 16.00-18.00 n ) . ROHDO
25.09.2025 | 14.00—16.00 tancut, ul. Pitsudskiego 4/1 UL M.C. Sktodowskiej 16
27.09.2025 | 10.00-12.00 &7 100 bt
03.10.2025 | 17.00-19.00 tesaen Bag: el Seannasl
04.10.2025 9.00-11.00
08.10.2025 15.00 - 18.00
11.10.2025 9.00-11.00
16.10.2025 16.00 - 18.00
21.10.2025 15.00-18.00
25.10.2025 18.00 - 20.00
31.10.2025 9.00-11.00
Szkolenie — prawo jazdy MMM“MMWM HNM H MNMM kaicut ul. Filsudskisgs a1 Odrodek xmmwﬂﬂm%% Kierowcow WWW.rops.rzeszow.pl




kat. B 06.09.2025 | 15.00-20.00 Ul. M.C. Sktodowskiej 16 www.cras.org.pl
07.09.2025 | 15.00- 20.00 37-100 tarcut
08.09.2025 15.00 - 20.00 Leszek Rdg, Tel. 502663341
09.09.2025 15.00 - 20.00
15.09.2025 16.00-18.00
18.05.2025 18.00-20.00
22.05.2025 18.00 - 20.00
27.09.2025 8.00 - 10.00
29.09.2025 18.00-20.00
01.10.2025 17.00-19.00
04.10.2025 7.00-9.00
07.10.2025 13.00-15.00
09.10.2025 16.00 - 18.00
12.10.2025 10.00-12.00
16.10.2025 14.00 - 16.00
18.10.2025 17.00-20.00
26.10.2025 15.00-17.00
31.10.2025 7.00-9.00
Szkolenie — prawo jazdy 04.09.2025 15.00-20.00 www.rops.rzeszow.pl
kat. B 05.09.2025 | 15.00-20.00
06.09.2025 15.00 — 20.00 www.cras.org.pl
07.09.2025 15.00-20.00
08.09.2025 15.00-20.00
09.09.2025 15.00-20.00
b faiy | b 2000 Strzyzow, ul. tukasiewicza 13, Osrodek Szkolenia Kierowcaw
18.09.2025 18.00 - 20.00 38-100 Strzyzow Autoexpress
S90S | M08~ 2l O zajecia praktyczne - plac ul. tukasiewicza 13,
25.09.2025 | 18.00-20.00 manewrowy, teren woj. 38-100 Strzyzow
30.09.2025 18.00-20.00 podkarpackiego Tel. 661690909
02.10.2025 18.00 - 20.00
07.10.2025 18.00-20.00
09.10.2025 18.00-20.00
14.10.2025 18.00-20.00
16.10.2025 18.00 - 20.00
21.10.2025 18.00-20.00
23.10.2025 18.00 - 20.00




28.10.2025 18.00 - 20.00
30.10.2025 18.00=20.00
04.11.2025 18.00 - 20.00
10 | Szkolenie — prawo jazdy 04.09.2025 | 15.00-20.00 www.rops.rzeszow.pl
kat. B 05.09.2025 15.00 - 20.00
06.09.2025 | 15.00— 20.00 W RS
07.09.2025 15.00 - 20.00
08.09.2025 15.00 - 20.00
09.09.2025 15.00 - 20.00
16.09.2025 16.00 - 18.00
18.09.2025 16.00-18.00
23.09.2025 | 16.00-18.00 Strzyzéw, ul. tukasiewicza 13, Cérodek Szkolenia Kierowcow
25.09.2025 | 16.00-18.00 38-100 Strzyidw Autoexpress
30.09.2025 16.00 - 18.00 zajecia praktyczne — plac ul. tukasiewicza 13,
02.10.2025 16.00 - 18.00 manewrowy, teren woj. 38-100 Strzyzdow
07.10.2025 | 16.00-18.00 Podkarpackiego,, Tel. 661690909
09.10.2025 16.00 - 18.00
14.10.2025 16.00-18.00
16.10.2025 16.00 - 18.00
21.10.2025 16.00-18.00
23.10.2025 16.00 - 18.00
28.10.2025 16.00-18.00
30.10.2025 16.00~18.00
04.11.2025 16.00-18.00
11 | Szkolenie - prawo jazdy 04.09.2025 15.00 — 20.00 www.rops.rzeszow.pl
kat. B 05.09.2025 15.00 - 20.00
06.09.2025 | 15.00—20.00 WS DTl
07.09.2025 15.00 - 20.00
08.09.2025 | 15.00-20.00 Strzyzow, ul. tukasiewicza 13, ok Siiis e ko
09.09.2025 | 15.00- 20.00 38-100 Strzyz6w 382“3&@ i
19.09.2025 16.00 - 18.00 zajecia praktyczne — plac ul. bukasiewicza 13,
24.09.2025 16.00 - 18.00 manewrowy, teren woj. 38-100 Strzyzow
26.09.2025 | 16.00-18.00 podkarpackiego Tel. 661690909
01.10.2025 16.00 - 18.00
03.10.2025 16.00-18.00
08.10.2025 16.00-18.00
10.10.2025 16.00 - 18.00




15.10.2025 16.00 — 18.00
17.10.2025 16.00 - 18.00
22.10.2025 16.00 — 18.00
24,10.2025 16.00 - 18.00
29.10.2025 16.00 - 18.00
31.10.2025 16.00 -18.00
05.11.2025 16.00 — 18.00
12 | Stai zawodowy _ INFORES POBO Sp. z 0. o, Sp. www.rops.rzeszow.pl
Salon sprzedazy Infores Pobo Sp. 2z
01.09.2025- 9.00-17.00 0. 0., Sp. komandytowa, xOBmJ%EEm. www.cras.org.pl
28.02.2026 37-700 Przemyél, ul. Lwowska 11. m”rqoc. Przemysl, .c_.. :.zo,._,..m_nm 11
Opiekun: Maciej Pieprzny
13 | Staz zawodowy o S FHU GRESANI z siedziba 38-400 FHU GRESANI z siedzibg 38-400 www.rops.rzeszow.pl
Nm..om._mon p——— Krosno, ul. Niepodlegtosci 168/26 Krosno, _._._. Niepodlegiosci 16B/26 T
Opiekun: Anna Graba
14 | Staz zawodowy Dom Pomocy Spotecznej Dla Osab Www.rops.rzeszow.pl
Przewlekle Psychicznie Chorych w
01.09.2025- | 8.00-16.00 DPS w Babicy, Babica 2, Babicy z Filia www.cras.org.pl
28.02.2026 38-120 Czudec w Pstragowe]j Woli z siedziba:
Babica 2, 38-120 Czudec
Opiekun: Agata Mikuszewska
15 | Staz zawodowy Specjalny Osrodek Szkolno- www.rops.rzeszow.pl
Specjalny Osrodek Szkolno- Wychowawczy w Strzyzowie,
01.09.2025- | 7-00-15.00 Wychowawczy w Strzyzowie, Ul. Dr Jézefa Patryna 11 www.cras.org.pl
28.02.2026 Ul. Dr Jozefa Patryna 11 38-100 Strzyzdw
38-100 Strzyidw Opiekun: Beata Potwora
Tel. 17 276 26 20
16 | Stai zawodowy 06.10.2075 — 305-032 Rzeszéw, ul. Zamkowa 2 SELFIERSP.Z0.0.z mmmgmm.cm www.rops.rzeszow.pl
05.04.2025 8.00 - 16.00 Rynek 2, 37-000 Przemys|
tel. 608736121 www.cras.org.pl
17 | Stai zawodowy ZMM Maxpol Sp. z 0.0. www.rops.rzeszow.pl
01.10.2025 - 35-206 Rzeszow z siedzibg 35-206 Rzeszow
30.03.2025 7.00-15.00 Al. Okulickiego 16C Al. Okulickiego 16C www.cras.org.pl
tel. 881945025
18 | Indywidualne doradztwo 04.10.2025 7.00 -10.00 Strzyidw, ul. Mostowa 2 www.rops.rzeszow.pl
zawodowe realizowane 05.10.2025 7.00-10.00 Strzyzow, ul. Mostowa 2 Dorota Podolec, I
przez Stowarzyszenie CRAS | 06.10.2025 | 7.00-10.00 Przemysl, ul. Kraszewskiego 5 ul. Sw. Miketaja 2/9, b
06.10.2025 11.00 - 20.00 Jarostaw, ul. Stowackiego 4 35-001 Rzeszdw, tel. 533433201
11.10.2025 8.00 - 16.00 Rzeszdw, ul. Pitsudskiego 34




19

Grupa wsparcia

Pracownia Psychobalansu 10 www. rops.rzeszow.pl
realizowane prizez ul. Hetmariska 43/88, 35-078
Stowarzyszenie CRAS T HIRRE 8.00-12.00 Krosne, Bl Graneka 10 Rzeszow, Edyta Salnikow, www.cras.org.pl
tel. 667048313
20 | Trening finansowy 16.10.2025 15.00 - 19.00 SSWR lzabela Szymanek www.rops.rzeszow.pl
realizowane przez 17.10.2025 | 15.00-19.00 Jarostaw, ul. Stowackiego 4 e, moh_ﬁ.wmm wn«muw 8 www.cras.org.pl
Stowarzyszenie CRAS 18.10.2025 9.00 — 13.00 41-103 Siemianowice Sl.
Izabeal Szymanek tel. 501738699
21 | Szkolenie - wozki jezdniowe | 29.09.2025 8.00-15.00 Osrodek WWw.rops.rzeszow.pl
podnosnikowe z mech. 30.09.2025 | 8.00-15.00 Szkolenia Zawodowego mr inz.
napedem podnoszenia z 01.10.2025 8.00 - 15.00 Rzeszow, ul. Zawiszy Czarnego 16/ Daniel Czerwinski, W Crag g
wylaczeniem wozkow z P — mnmcnrim*mw _.__,. Kwiatkowskiego, 35-082 Rzesz6w, ul. Zawiszy 1
wysiegnikiem, wézkéw z o 8.00-15.00 nr dziatki 1624/189 Czarnego 16/ Boguchwata,
osobg obstugujacg ul. Kwiatkowskiego,
podnoszong z tadunkiem nr dziatki 1624/189
22 | Szkolenie — spawanie 30.09.2025 16.20 - 20.20 www.rops.rzeszow.pl
metoda MIG 131 St.1 01.10.2025 | 14.00-20.15 larostaw, ul. Sw. Ducha 8
www.cras.org.pl
02.10.2025 | 13.00-20.00 37-500 Jarostaw
06.10.2025 14.30 - 20.30
07.10.2025 16.0-20.20
08.10.2025 14.00 - 20.15 Osrodek Ksztalcenia Zawodowego
09.10.2025 | 13.00-19.15 w Jarostawiu, 4
15.10.2025 14.00 - 20.15 ul. Sw. Ducha 8
16.10.2025 13.00-19.15 37-500 Jarostaw
18.10.2025 8.00-15.00 . Wioletta Ozanska
51.10.2025 16.20 - 20.20 Jarostaw, ul. Paderewskiego 11a Tel: 510998014
37-500 Jarostaw
22.10.2025 | 14.00-20.15
23.10.2025 | 13.00-19.15
28.10.2025 | 14.30-19.00
29.10.2025 14.30 - 19.00
03.11.2025 | 14.30-19.00
04.11.2025 14.230-20.30
23 | Szkolenie — Kwalifikowana 10.10.2025 16.30-19.30 B BT I www.rops.rzeszow.pl
; ; u Service Zdzistaw Sikora
pierwsza pomoc 11.10.2025 9.00-16.45 Rzeszdw 35-330, ul. Sw. Faustyny il StaIes .ra_(_mﬂ:mm_m__n_mwo 2/9 EEE{n_.mw.O_.m.ﬁ__
12.10.2025 9.00 - 16.45 a7
17.10.2025 | 16.30-19.30 ey 1
Tel; 500403218
18.10.2025 9.00-16.45




19.10.2025 9.00 — 16.45
24.10.2025 16.30-19.30
25.10.2025 9.00 - 16.45
26.10.2025 9.00 - 16.45
Sprawowanie opieki nad 17.10.2025 18.00-21.00 Wietrzng www.rops.rzeszow.pl
24 | dzieckiem/dziec¢mi 19.10.2025 16.00 - 19.00 Natalia Urbanik 5 www.cras.org.pl
25 | Sprawowanie opiekinad 04.10.2025 15.00-17.00 Www.rops.rzeszow.pl
dzieckiem/dzieémi 18.10.2025 16.00 - 20.00 Iskrzynia Anna Stowik 4 www.cras.org.pl
28.10.2025 15.00-19.00
26 | Sprawowanie opieki nad 03.10.2025 16.00 - 20.00 www.rops.rzeszow.pl
dzieckiem/dzieémi 14.10.2025 | 18.00 - 20.00 o . Kinga Kosiek 4 www.cras.org.pl
19102005 | 1600_1800 | iR Plastowe
25.10.2025 16.00 - 18.00

031020250, coomr oot

Data i podpis osoby sporzadzajacej

¢ 1210 (1 B ) I
Data i podpis osoby upowainionej
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