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Zatacznik nr 7 Szczegotowy harmonogram udzielania wsparcia/dziatan w projekcie

SZCZEGOLOWY HARMONOGRAM UDZIELANIA WSPARCIA_ Marzec 2026r. z dn. 26.02.2026r.

Nazwa Beneficjenta: Wojewédztwo Podkarpackie/Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Rzeszowie/Stowarzyszenie ,,CRAS”

Nr Projektu: FEPK.07.19-1P.01-0001/23

Tytut projektu: Zwigkszenie dostepu do ustug wspierajacych funkcjonowanie dzieci, mtodziezy, rodzin biologicznych i pieczy zastepczej
Za okres: 111.2026r.

ﬁO_ux>x_u}ﬂ.x_m

= Centrum Rozwoju Aktywnosci Spofecznej

Lp. | Rodzaj wsparcia/ dzialania | Data Godziny Doktadny adres realizacji Nazwa wykonawcy (np. w przypadku Liczba Strona internetowa,
(w przypadku szkoler — udzielania udzielania wsparcia/ dziatania’ szkolen, konferencji...) uczestnikow | na ktérej bedzie
dokladna nazwa wsparcia/ wsparcia/ i numer telefonu trenera/ szkoleniowca dostepny
szkolenia)* dziatania dziatania lub opiekuna szkolenia/kursu oraz harmonogram

nazwa pracodawcy (w przypadku stazy udzielania wsparcia.
zawodowych) Naleiy podac adres
strony www
1 | Staizawodowy - T — - INFORES POBO Sp. z 0. 0, 5p. Www.rops.rzeszow.pl
01.09.2025- 5 17.00 . d M:omuﬂmm mmﬂoﬂ..wﬂﬂm ﬁMEM Komandytowa, A www.cras.org.pl
28.02.2026 =L 5 90h D Y ' 37-700 Przemysl, ul. Lwowska 11
37-700 Przemysl, ul. Lwowska 11 . T
Opiekun: Maciej Pieprzny, tel. 602778250
2 | Stai zawodowy Dom Pomocy Spotecznej Dla Oséb www.rops.rzeszow.pl
Przewlekle Psychicznie Chorych w Babicy www.cras.org.pl
01.09.2025- | &00-16.00 DPS w Babicy, Babica 2, 2 Filig w Pstragowe] Woli z siedziba: -
28.02.2026 38-120 Czudec Babica 2, 38-120 Czudec
Opiekun: Agata Mikuszewska,
Tel. 17 2771025
3 ; d j 3 - : ; ;
Stai zawodowy specialiy Dotk Saksing: Specjalny Osrodek .mN_E__._o Www.rops.rzeszow.pl
e Wychowawczy w Strzyzowie, ul. Dr WwWw.cras.org.pl
01.09.2025- | 7.00-15.00 Wychowawczy w Strzyzowie, . g
= : . Jozefa Patryna 11,
28.02.2026 Ul. Dr Jozefa Patryna 11 -
38-100 Strzviéw 38-100 Strzyzow
¥ Opiekun: Beata Potwora tel. 17276 2620
4 | Stai zawodowy 06.10.2025 305-032 Rzeszéw, ul. Zamkowa 2 SELFIER 5P. Z 0.0. z siedzibg Rynek 2, www.rops.rzeszow.pl
== 8.00 - 16.00 37-700 Przemysl 1 www.cras.org.pl
05.04.2025 Opiekun:Martyna Szubert,tel. 608736121
5 | 5tai zawodowy 01.10.2025 35-206 Rzeszow ZMM Maxpol Sp. z 0.0. 2 siedzibg 35-206 WWW.rops.rzeszow.pl
- 7.00 - 15.00 Al. Okulickiego 16C Rzeszdw, Al. Okulickiego 16C 1 www.cras.org.pl

' Dotyczy: szkoler kwalifikacyjnych/kompetencyjnych, stazy, doradztwa zawodowego grupowego, indywidualnego poradnictwa grupowego, posrednictwa pracy,
informacyjno-edukacyjnych, funkcjonowania miejsc opieki Ziobkowej, funkcjonowania placéwek wsparcia dziennego dla dzieci i mtodziezy,
ych lub catodobowych placéwek dla osob polrzebujgacych wsparcia w Zyciu
czycieli przedszkola/szkoty, szkolen jezykowych/TIK dla osdb dorostych, kursaw/szkolen zewnetrznych/zawodowych dla uczniow, stazy/praktyk ucznidw
dotyczy innych form wsparcia odbywajacych sie w okreslonym miejscu | czasie wediug zaplanowanego przez Bene
ecyzyjne wskazanie miejsca realizacji wsparcia/dziatania, to Benefi

zagrozonych wykluczeniem spotecznym, funkcjonowania dzienn
przedszkolnych/uczniow, szkolen/kursow dia nau
u pracodawcow. Ponadto,
? Jezeli nie jest mozliwe pr

ficienta harmonogramu dzialan.
gjent powinien podac obszar, na jakim jest ono udzielane.

warsztatow, poradnictwa psychologicznego, spotkan
funkcjonowania podmiotow reintegracji spoleczno-gospodarczej dia os6b
codziennym, dzialalnosci biezacej przedszkola, zajed dodatkowych dla dzieci




30.03.2025

Opiekun: Przemystaw Parys,
tel. 881945025

6 | Staz zawodowy Asecura Sp. z 0.0 7 siedzibg Jaslo, wiww.rops.rzeszow.pl
10.11.2025- | 7.30-14.30 Jasto, ul. Jana Pawila Il 293, ul. Jana Pawta Il 29a, 38-200 Jasto 1 www.cras.org.pl
09.05.2026 38-200 Jasto Opiekun: Arkadiusz Czernicki
Tel. 502 377 559
7 | Stai zawodowy SRR Sakura, ul. Podchorazych 4, Sakura, ul. Podchorgzych 4, Eﬁﬂﬂwﬂmﬁﬁo,ﬂ.v.
- 10.00 - 18.00 38-400 Krosno . wmkhom xqo.m:o.. 1 ARRRIEY
11.06.2026 Opiekun: Patrycja Niemiec-Sakura
Tel. 533655882
8 | Staizawodow .2 0.0., ul. Mitocin
d 15.12.2025 g.u_pﬂ.“m mm. Hok.__.”m i mwmu.wouw T”Mm-wwwn_:mrm "= WWW.rops.rzeszow.pl
- Ul. Mitocinska . : i www_cras.org.pl
T Opiekun: Anna Waszkiewicz 1
14.06.2026 | 8.00-16.00 35-232 Rzeszow i Baanirin
9 | Staz zawodowy Towarzystwo Przyjacidt Dzieci
Oddziat Rejonowy w Jarostawiu
HURS085 8.00 - 16.00 Osiedle Jagiellonow 1, Osiedle Jagiellonow 1, www.rops.rzeszow.pl
T — 37-500 Jarostaw 37-500 Jarostaw 1 www.cras.org.pl
Opiekun: Anna Karczewska
Tel. 692 499 970
10 | Stai zawodowy Warsztaty Terapii Zajeciowej
23422005 8.00 — 16.00 Zglobien 69, w Zgtobniu, www.rops.rzeszow.pl
455 i e 36-046 Zgtobien Zgtobien 69, 36-046 Zglobien 1 www.cras.org.pl
Anna Debska, Tel. 17 8716162
11 | Grupa samopomocowa Pracownia Psychobalansu www.rops.rzeszow.pl
realizowane przez 12.03.2026 12.00- 16.00 Przemysl, ul. Kraszewskiego 5 ul. Hetmariska 43/88, 35-078 Rzeszow, www.cras.org.pl
Stowarzyszenie CRAS Edyta Salnikow, tel. 667048313 10
12 | Grupa wsparcia 09.03.2026 9.00 - 14.00 Krosno, ul. Kolejowa 1 www.rops.rzeszow.pl
realizowane przez 10.03.2026 | 9.00-14.00 Jasto, ul. Szkolna 25 Pracowmta Pejchotalansy W W cras TRl
Stowartyszenis CRAS 03.03.2026 | 9.00-14.00 Rzesz6w, Plac Sreniawitow B R B G R, o
e 2 : ’ Edyta Salnikow, tel. 667048313
17.03.2026 9.00 - 14.00 Tyrawa Wotoska 177/2
13 | Szkolenie - prawo jazdy 19.01.2026 13.00-17.00 www.rops.rzeszow.pl
kat. B 20.01.2026 15.00-18.00 Ofrodek Szkolenia Kierowcow www.cras.org.pl
21.01.2026 | 15.00-18.00 POL-CAR
22.01.2026 | 15.00-18.00 Lesko, ul. Waryniskiego 18 ul. Waryriskiego 18 1
23.01.2026 15.00-18.00 38-600 Lesko
24.01.2026 | 15.00-18.00 tel: 577 545 225
25.01.2026 15.00-18.00




26.01.2025

15.00-16.30

28.01.2026 | Do uzgodnienia
-05.03.2026 z kursantem
14 | szkolenie —trener 24.01.2026 12.00-14.00 Rzeszow, al. Pitsudskiego 44 www.rops.rzeszow.pl
personalny 14.30-18.30 (Parking poziom I11) www.cras,org.pl
10.30-14.30 Rzeszow, al. Pitsudskiego 44
Slllee 15.00-17.00 (Parking poziom l11)
10.30-12.30 Rzeszow, al. Pitsudskiego 44
i 13.00-17.00 (Parking poziom I11)
08.02.2026 10.30-13.30 Rzeszow, .m_. E_mmn_mxmmmo 44
14.00 -16.00 (Parking poziom Il . : : :
10.00 —12.00 Rzeszow, al. Pitsudskiego 44 Akademia _uo%mxmﬁ. z_m_ucu_._nnzm Placowka
14.02.2026 12.30-17 45 (Parkin iom 111} Ksztatcenia Ustawicznego
; ; g poziom 3 :
15.02.2026 10.30-14.30 Rzeszow, al. Pitsudskiego 44 uh MM:M_NMsMn_MMthw?
15.00 -18.00 (Parking poziom Ill)
21.02.2026 wmumw HMHNN Rzeszéw, Al. T. Rejtana 23
10.30-14.30 Rzeszéw, al. Pitsudskiego 44
e E 15.00 -18.00 (Parking poziom I11)
07.03.2026 mem mewm Rzeszow, Al. T. Rejtana 23
08.03.2026 | 10.00-15.00 Rzeszow, Al. T. Rejtana 23
15 | Szkolenie - prawo jazdy 15.01.2026 16:00-18:15 www.rops.rzeszow.pl
kat. B 19.01.2026 16:00-18:15 www.cras.org.pl
20.01.2026 16:00-18:15
21.01.2026 16:00-18:15
22.01.2026 16:00-18:15
26.01.2026 16:00-18:15
27.01.2026 16:00-18:15
2801026 | 164001545 OSK Beata Bugiera, 37-700 Przemys|,
29.01.2026 | 16:00-18:15 | 37700 przemysl, ul. Mnisza 3 ul. Minisza 3
09.02.2026 | 16:00-18:15 Mariola Drapata tel, 506039642
16.02.2026 17:00-19:00
20.02.2026 17:00-19:00
23.02.2026 17:00-19:00
27.02.2026 17:00-19:00
02.03.2026 17:00-19:00
06.03.2026 17:00-19:00
09.03.2026 17:00-19:00
13.03.2026 17:00-19:00




16.03.2026 17:00-19:00
20.03.2026 17:00-19:00
23.03.2026 17:00-19:00
27.03.2026 17:00-19:00
30.03.2026 17:00-19:00
01.04.2026 17:00-19:00
07.04.2026 17:00-19:00
16 | Szkolenie — prawo jazdy 15.01.2026 16:00-18:15 www.rops.rzeszaw.pl
kat. B 19.01.2026 16:00-18:15 www.cras.org.pl
20.01.2026 16:00-18:15
21.01.2026 16:00-18:15
22.01.2026 16:00-18:15
26.01.2026 16:00-18:15
27.01.2026 16:00-18:15
28.01.2026 16:00-18:15
29.01.2026 16:00-18:15
02.02.2026 | 16:00-18:15
09.02.2026 15:00-17:00
12.02.2026 | 15:00-17-00 OSK Beata Bugiera, 37-700 Przemysl,
16.02.2026 | 15:00-17:00 37-700 Przemysl, ul. Mnisza 3 ul. Mnisza 3
19.02.2026 15:00-17:00 Mariola Drapata tel. 506039642
23.02.2026 15:00-17:00
26.02.2026 15:00-17:00
02.03.2026 15:00-17:00
05.03.2026 15:00-17:00
09.03.2026 15:00-17:00
12.03.2026 15:00-17:00
16.03.2026 15:00-17:00
19.03.2026 15:00-17:00
23.03.2026 15:00-17:00
26.03.2026 15:00-17:00
31.03.2026 15:00-17:00
17 | Szkolenie — prawo jazdy 15.01.2026 16:00-18:15 Wwww.rops.rzeszow.pl
kat. B 19.01.2026 16:00-18:15 www.cras.org.pl
20.01.2026 | 16:00-18:15 OSK Beata Bugiera, 37-700 Przemysl,
21.01.2026 | 16:00-18:15 37-700 Przemysl, ul. Mnisza 3 ul. Mnisza 3
22.01.2026 | 16:00-18:15 Mariola Drapata tel. 506039642
26.01.2026 16:00-18:15
27.01.2026 16:00-18:15




28.01.2026 16:00-18:15
29.01.2026 16:00-18:15
02.02.2026 16:00-18:15
06.02.2026 15:00-17:00
10.02.2026 15:00-17:00
13.02.2026 15:00-17:00
17.02.2026 15:00-17:00
20.02.2026 15:00-17:00
24.02.2026 15:00-17:00
27.02.2026 15:00-17:00
03.03.2026 15:00-17:00
06.03.2026 15:00-17:00
10.03.2026 15:00-17:00
13.03.2026 15:00-17:00
17.03.2026 15:00-17:00
20.03.2026 15:00-17:00
24.03.2026 15:00-17:00
31.03.2026 15:00-17:00
18 | Szkolenie — prawo jazdy 15.01.2026 18.00-20.00 www.rops.rzeszow.pl
kat. B 19.01.2026 18.00-20.00 www.cras.org.pl
22.01.2026 18.00-20.00
26.01.2026 18.00-20.00
29.01.2026 18.00-20.00
02.02.2026 18.00-20.00 Osrodek Szkolenia Kierowcow
05.02.2026 18.00-20.00 Strzyzow, ul. tukasiewicza 13, Autoexpress
09.02.2026 18.00-20.00 38-100 Strzyzow ul. bukasiewicza 13,
12.02.2026 18.00-20.00 38-100 Strzyzow
16.02.2026 18.00-20.00 Tel. 661690909
19.02.2026 18.00-20.00
23.02.2026 18.00-20.00
26.02.2026 18.00-20.00
02.03.2026 18.00-20.00
05.03.2026 18.00-20.00
19 | Szkolenie — prawo jazdy 15.01.2026 16.00-18.00 www.rops.rzeszow.pl
kat. B 19.01.2026 16.00-18.00 Osrodek Szkolenia Kierowcow www.cras.org.pl
22.01.2026 16.00-18.00 Strzyzow, ul. tukasiewicza 13, Autoexpress
26.01.2026 16.00-18.00 38-100 Strzyidw ul. tukasiewicza 13,
29.01.2026 16.00-18.00 38-100 Strzyzow
02.02.2026 16.00-18.00 Tel. 661690309
05.02.2026 16.00-18.00




15.01.2026 16.00-18.00
09.02.2026 16.00-18.00
12.02.2026 16.00-18.00
16.02.2026 16.00-18.00
19.02.2026 16.00-18.00
23.02.2026 16.00-18.00
26.02.2026 16.00-18.00
02.03.2026 16.00-18.00
05.03.2026 16.00-18.00
20 | Szkolenie — prawo jazdy 21.01.2026 | 15.00-20.00 www.rops.rzeszow.pl
kat. B 22.01.2026 15.00-20.00 www.cras.org.pl
23.01.2026 15.00-20.00
26.01.2026 15.00-20.00
27.01.2026 14.00-20.00
28.01.2026 15.00-19.00
31.01.2026 10.00-11.00
03.02.2026 16.00-17.00
07.02.2026 12.00-14.00
S e 1.0 Osrodek Szkolenia Kierowcow Osrodek Szkolenia Kierowcow
15.02.2026 | 14.00-16.00 AR FUBRZYCKP”
38,09,2020 10:00:13.00 Jarostaw _“.m. Krolowej _.mas__mw 13 Swicte w;u-mmm ul. mnwoﬁ_._m 13
21.02.2026 | 09.00-11.00 * '
28.02.2026 10.00-12.00
02.03.2026 16.00-18.00
07.03.2026 13.00-15.00
10.03.2026 16.00-18.00
15.03.2026 8.00-10.00
19.03.2026 16.00-18.00
22.03.2026 10.00-12.00
24.03.2026 16.00-18.00
27.03.2026 16.00-18.00
21 | Szkolenie - prawo jazdy 21.01.2026 | 15.00-20.00 www.rops.rzeszow.pl
kat. B 22.01.2026 15.00-20.00 www.cras.org.pl
23.01.2026 15.00-20.00
26.01.2026 15.00-20.00 Osrodek Szkaolenia Kierowcow Osrodek Szkolenia Kierowcow
27.01.2026 14.00-20.00 »ZUBRZYCKI", »LUBRZYCKI”,
28.01.2026 15.00-19.00 Jarostaw, ul. Krolowej Jadwigi 13 Swiete 37-555, ul. Szkolna 13
30.01.2026 16.00-17.00
04.02.2026 16.00-17.00
08.02.2026 10.00-12.00




12.02.2026 16.00-18.00
16.02.2026 12.00-14.00
20.02.2026 14,00-16.00
22.02.2026 13.00-15.00
26.02.2026 10.00-12.00
03.03.2026 16.00-18.00
07.03.2026 10.00-12.00
11.03.2026 16.00-18.00
14.03.2026 08.00-10.00
18.03.2026 16.00-18.00
20.03.2026 16.00-18.00
25.03.2026 16.00-18.00
27.03.2026 14.00-16.00
22 | Szkolenie - prawo jazdy 20.01.2026 | 18.00-21.00 WWw.rops.rzeszow.pl
kat.B 21.01.2026 | 18.00-21.00 www.cras.org.pl
22.01.2026 | 18.00-21.00
23.01.2026 | 18.00-21.00
26.01.2026 | 18.00-20.15 Roncaves, ol Midkasiiczs 18 Osrodek Szkolenia Kierowcéw "LIDER 2"
27.01.2026 | 18.00-20.15 T Marta Krol, 39-106 Glinik 45
28.01.2026 | 18.00-21.00
29.01.2026 | 18.00-21.00
02.02.2026- Do uzgodnienia
05.03.2026 | 2 Kursantem
23 | Szkolenie — prawo jazdy 26.01.2026 | 14.00-18.55 WWW.rops.rzeszow.p!
kat. B 27.01,2026 | 14.00 -18.55 www.cras.org.pl
28.01.2026 14.00-18.55
29.01.2026 14.00 -18.55
03.02.2026 7.00-8.00
04.02.2026 13.00-15.00
e A Lezajsk, ul. Mickiewicza 75, OSK }C._.‘....,.. LESZEK CZOP
06.02.2026 13.00-15.00 Lezalsk. Podolszyny 53 ul. Hetmanska 40 A lok.2
09.02.2026 13.00-15.00 * 35-111 Rzeszdow
11.0.9.2026 12.00-15.00
18.02.2026 7.00-10.00
20.02.2026 13.00-16.00
23.02.2026 13.00-16.00
26.02.2026 7.00-10.00
04.03.2026 7.00-10.00




09.02.2026 | 13.00-15.00
12.03.2026 7.00-10.00
24 | Szkolenie — prawo jazdy 19.02.2026 | 13.00-18.00 WWW.rops.rzeszow.pl
kat. B 20.02.2026 | 13.00-18.00 www,cras.org.pl
24.02.2026 13.00 - 18.00
25.02.2026 13.00 - 18.00
26.02.2026 12.00-18.00
27.02.2026 13.00-17.00
02.03.2026 12.00-13.00
04.03.2026 | 14.00-15.00 1
07.03.2026 8.00 - 10.00
11.03.2026 5.00-11.00
14.03.2026 | 11.00_13.00 Osrodek wﬂnm._"ﬂmmﬂmx_ﬂ.maénoi Qsrodek Wﬂ”ﬁdﬂxﬁ_mwainmi
ot | e 03000 Jarostaw, ﬁ_. Krélowej _‘muémmﬂ 13 Swiete u..w-mmmh ul. meo_zm 13
21.03.2026 10.00-12.00
24.03.2026 8.00-10.00
27.03.2026 14.00 - 16.00
01.04.2026 10.00-12.00
07.04.2026 14.00 - 16.00
10.04.2026 8.00-10.00
13.04.2026 14.00 - 16.00
16.04.2026 12.00-14.00
20.04.2026 10.00 - 12.00
22.04.2026 13.00 - 15.00
25 | Wyjazd terapeutyczny dla 20.02.2026 Kensorcjum firm: Fundacja WWW.rops.rzeszow.pl
zastgpezych 21.02.2026 Organizacja, Zarzadzanie, Edukacja WWW.Cras.org.pl
OZE, ul. M. . Pitsudskiego 6/9, 31-
ul. Wysoka 15, 109 Krakow - Lider Konsorcjum, 162
22.02.2026 33-380 Krynica-Zdroj Galicyjska Fundacja , Wsparcie,
Integracja, Rozwaj” ul. M. J.
Pitsudskiego 6/9, 31-109 Krakow -
Partner | Konsorcjum, tel. 884975754
35 | Wyjazd terapeutyczny dia 27.02.2026 Kansorcjum firm: Fundacja WWW,.rops.rzeszow.pl
zastgpczych 28.02.2026 ul. Wysoka 15, Organizacja, Zarzadzanie, Edukacja www.cras.org.pl
33-380 Krynica-Zdrgj OZE, ul. M. J. Pitsudskiego 6/9, 31-
01.03.2026 109 Krakéw - Lider Konsorcjum, 115

Galicyjska Fundacja ,Wsparcie,




Integracja, Rozwaj” ul. M. J.
Pitsudskiego 6/9, 31-109 Krakow -
Partner | Konsorcjum, tel. 884975754

ul. Wysoka 15,
33-380 Krynica-Zdroj

Konsorcjum firm: Fundacja
Organizacja, Zarzadzanie, Edukacja
OZE, ul. M. J. Pitsudskiego 6/9, 31-

109 Krakodw - Lider Konsorcjum,
Galicyjska Fundacja , Wsparcie,

Integracja, Rozwd|” ul. M. J.
Pitsudskiego 6/9, 31-109 Krakéw -
Partner | Konsorcjum, tel. 884975754

46

www.rops.rzeszow.pl
www.cras.org.pl

ul. Wysoka 15,
33-380 Krynica-Zdroj

Konsorcjum firm: Fundacja
Organizacja, Zarzadzanie, Edukacja
OZE, ul. M. J. Pitsudskiego 6/9, 31-

109 Krakow - Lider Konsorcjum,
Galicyjska Fundacja , Wsparcie,

Integracja, Rozwaj” ul. M. J.
Pitsudskiego 6/9, 31-109 Krakéw -
Partner | Konsorcjum, tel. 884975754

20

www.rops.rzeszow.pl
www.cras.org.pl

26 | Wyjazd terapeutyczny dla 27.02.2026
rodzin przeiywajacych 28.02.2026
trudnosci opiekunczo -
wychowawcze
01.03.2026
27 | Wyjazd terapeutyczno- 27.02.2026
szkoleniowy dla os6b 18-25 | 21 02.2026
r.z.
01.03.2026
| |
icepreves adu
26.02.2026r. ... __....Stowaryy szl CRAS”

Data i podpis osoby sporzadzajacej

26.02.2026r .............

e faiss

.CRAS"

Centrum Rozwoju Aktywnosel Spotecznej
35-211 Reeszow, ul. Marka Czarnoty 266
NIP 813-34-77-478 « REGON 180170225







